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® Maisto zenklinimas - su maisto produktu susije
zodziai, duomenys, prekés Zenklai, registruotas prekeés
pavadinimas, vaizduojamoji medziaga arba simbolis, pa-
teikti ant pakuoteés, dokumente, informaciniame lapelyje,
etiketéje, ziede ar lankelyje, pridedamuose prie tokio
maisto produkto arba ji nurodanciuose.

@ Svarbu! Nurodyti privalomi duomenys ant pakuoteés
ar etiketéje turi biiti atspausdinti taip, kad buty uzti-
krintas aiSkus jy jskaitomumas, Sriftu, kurio raSmeny x
aukstis, bty lygus 1,2 mm arba didesnis. Jeigu pakuotés
didziausias pavirsiaus plotas yra mazesnis nei 80 cm?,
tokiu atveju Srifto dydZio x aukstis turi biti lygus 0,9 mm
arba didesnis.

u ALEETH

Appendixy |

SUDEDAMU]JY DALIY SARASAS

® | sudedamuyjy daliy sarasa jtraukiamos visos gamy-
boje naudotos maisto produkto sudedamosios dalys
mazéjancia tvarka pagal kiekj. Sarasas vadinamas
»Sudedamosios dalys".

® Alergija ar netoleravima sukeliancios medziagos arba
produkto pavadinimas pabréZiamas pateikiant jj taip, kad jis
aiskiai iSsiskirty i$ kity saraso sudedamujy daliy, pavyz-
dziui, pasirenkant tam tikrg Srifta, stiliy arba fono spalva.
® Maisto produkty, kuriuose yra daugiau kaip 0,9 %
genetiskai modifikuoty organizmy (GMO), Zenklinimo
etiketése turi biiti nurodyta, kad produkto sudétyje yra
geneti$kai modifikuoty organizmy, pavyzdziui, ,Siame
produkte yra genetiSkai modifikuoty organizmy* arba
,Siame produkte yra geneti$kai modifikuoto (-y) [orga-
nizmo (-y) pavadinimas]*.
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MAISTO PRODUKTO PAVADINIMAS

® Zenklinant maisto produktus turi biti nurodytas

.| iprastinis arba teisés aktuose reglamentuotas

maisto produkto pavadinimas:

f ® |prastinio maisto produkto pavadinimo pavyzdys:

saldainis ,Pauksciy pienas” (nei prekés Zenklas, nei
registruotas produkto pavadinimas, nei iSgalvotas
pavadinimas negali biiti vartojami vietoj maisto pro-
dukto pavadinimo).

® Teisés aktuose reglamentuoto maisto produkto
pavadinimo pavyzdys: vaisiy sultys, vaisiy nektaras:
e pavadinimas ,vaisiy sultys” vartotinas tik kalbant
apie skystj, sunkiama i$ sveiky, prinokusiy, Svieziy
arba atSaldyty vienos ar daugiau sumaisyty rasiy vai-
siy, kurio spalva, aromatas ir skonis biidingas tiems
vaisiams, i$ kuriy jis pagamintas;

e pavadinimas ,vaisiy nektaras“ vartotinas tik kal-
bant apie gaminj, gaunamg j vaisiy sultis, vaisiy sultis
i$ koncentrato, koncentruotas vaisiy sultis, vaisiy
sul¢iy miltelius, vaisiy tyre arba jy miSinj pridedant
vandens, cukry ir (arba) medaus.

@ Kartu su parduodamo maisto produkto pavadinimu
turi biiti pateikiama informacija apie maisto produkto pa-
vidalg arba ypatinga jo apdorojima (pavyzdZiui, susmul-
kintas j miltelius dZiovintas ¢esnakas, riikkytas kumpis).

o Sudedamosios dalies Kiekis procentais

Nurodomas, kai:

¢ tam tikra sudedamoji dalis yra nurodoma maisto
produkto pavadinime, arba:

 yra apibiidinama Zodziais, pieSiniais ar grafiniais
zenklais.

 Pavyzdziui, jei jogurto pavadinimas yra ,Jogurtas su bras-
kémis* turi biiti nurodytas jogurte esanciy braskiy kiekis.
¢ Sudedamosios dalies arba sudedamuyjy daliy kate-
gorijos kiekis nurodomas maisto produkto pavadini-
me arba is karto po jo arba sudedamuyjy daliy sarase,
susijusiame su atitinkama sudedamaja dalimi arba

sudedamujy daliy kategorija.

GRYNASIS KIEKIS

® Skysciy grynasis kiekis privalo biiti nurodytas litrais,
centilitrais arba mililitrais, kity produkty - kilogramais
arba gramais. Kai kietas maisto produktas pateikiamas
skystoje terpéje, Zenklinant nurodomas ir grynasis
maisto produkto svoris be skystos terpés, o jei maisto
produktas yra glaziiruotas - be glaziiros.

® Pavyzdziui, Zenklinant konservuotus Zirnelius nuro-
doma: grynasis svoris 690 g, sausasis svoris 430 g.
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(" MINIMALUS TINKAMUMO VARTOTI Y
TERMINAS IR UZSALDYMO DATA

©® Tinkamumo vartoti terminas nurodomas taip:
»Geriausias iki...“, kai datoje raSoma diena, arba
»Geriausias iKi ... (pabaigos)“ - kitais atvejais (Salia
$iy ZodZiy uZraSoma data arba nuoroda j tai, kurioje
pakuotés vietoje ji yra).

©® Taciau maisto produkty, kurie mikrobiologiniu atzvil-
giu yra greitai gendantys, minimalus tinkamumo vartoti
terminas nurodomas taip: , Tinka vartoti iki...“ ir jra-
Soma data arba nuoroda j tai, kurioje Zenklinimo vietoje
ji nurodyta, o po Sios informacijos, jei reikia, apraSomos
laikymo salygos, kuriy butina laikytis.

@ Saldytai mésai, $aldytiems mésos pusgaminiams ir
Saldytiems neperdirbtiems Zuvininkystés produktams
taip pat reikia nurodyti uzsaldymo data arba pirmojo
uzsaldymo datg, jei produktas buvo uzsaldytas daugiau
nei vieng kartg: ,Uz8aldyta ... (data)“.

kO Data raSoma taip: diena, ménuo ir metai. y

MAISTO TVARKYMO SUBJEKTO
PAVADINIMAS IR ADRESAS
® Turi biti nurodytas Europos Sajungoje jsisteigusio ir
atsakingo uz informacijos apie maistg teikimg maisto
tvarkymo subjekto (gamintojo, pakuotojo, pardavéjo ar
importuotojo j Europos Sajungos rinka) pavadinimas

ir adresas (pavyzdziui, gamintojas UAB ,X", adresas:
AYgrikq g.191, LT-07170 Vilnius, Lietuva).
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INFORMACIJA APIE KILMES VIETA )

©® Pateikti informacijg apie kilmés $alj ar kilmés vieta
visada privaloma Zenklinant meduy, SvieZius vaisius
ir darZoves, vyna, alyvuogiy aliejy, ekologiSkus
maisto produktus, Zuvis bei jautiena ir jos pro-
duktus, o nuo 2014 m. gruodZio 13 d. - ir kitg mésa:
SvieZia, atSaldyta arba susaldytg kiauliena, aviena,
ozkiena ir naminiy pauksc¢iy mésa.

©® Kitais atvejais informacija apie kilmés vietg bitina
pateikti tuo atveju, jei tokios informacijos nepateikus,
pirkéjas biity klaidinamas dél tikrosios maisto pro-
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\ ® Maistingumo deklaracijoje nurodoma $i informacija:
energineé verteé ir riebaly, so¢iujy riebaly ragsciy, anglia-
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yra pavaizduotas visame pasaulyje Zinomas simbo-
lis - Eifelio bokstas, vartotojas pagristai gali manyti,
kad minétas produktas yra i§ ParyZziaus, todél reikéty
nurodyti produkto kilmés $alj.

N

® Tais atvejais, kai maisto produkto kilmés $alis ar
kilmés vieta yra nurodyta, tac¢iau ji skiriasi nuo jo
pagrindinés sudedamosios dalies kilmés $alies ar
kilmés vietos taip pat nurodoma atitinkamos pagrin-
dinés (-iy) sudedamosios (-yjy) dalies (-iy) kilmés
Salis ar kilmés vieta, arba nurodoma, kad pagrindinés
sudedamosios dalies kilmés $alis ar kilmés vieta yra
kita nei to maisto produkto (pavyzdZiui, tuo atveju,
kai braskiy uogienei, pagamintai Lietuvoje ir pazen-
klintai kilmés nuoroda , Kilmés Salis - Lietuva“, buvo
knaudotos Lenkijoje uzaugintos braskiy uogos).
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( SPECIALIOS LAIKYMO IR VARTOJIMO )
SALYGOS, VARTOJIMO INSTRUKCIJA

@ Sig informacija biitina pateikti, kai maisto produkta
bitina laikyti ir (arba) vartoti ypatingomis salygomis.
Pavyzdziui, ant vaisiy sul¢iy pakuotés biina nurodyta
,Laikyti kambario temperatiiroje. Pries atidarant suplak-
Kti' Atidarius laikyti Saldytuve ir suvartoti per 2 paras”. Yy
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MAISTINGUMO DEKLARACIJA )

® 1ki 2016 m. gruodzio 13 d. maistingumo Zenklini-
mas privalomas tik tuo atveju, jeigu:

e yra pateikiami teiginiai apie sveikumg ir (ar)
maistinguma (pavyzdziui, maZzai kalorijy, vitamino C
Saltinis ir pan.);

e maisto produktai yra papildyti vitaminais ar mine-
ralinémis medziagomis.

® Taciau, jei maistingumas Zenklinamas iki minétos
datos savanoriskai, jis taip pat turi atitikti toliau nu-
rodytus reikalavimus.

vandeniuy, cukry, baltymy ir druskos kiekiai. Deklaraci-
jos turinys gali buti papildytas nurodant mononesociyjy
riebaly riig§c¢iy, polinesociyjy riebaly rigsciy, polioliy,
krakmolo, skaiduliniy medZiagy ir vitaminy ar minerali-

kdukto kilmés, pavyzdziui, kai ant produkto pakuotés -

niy medziagy (kuriy kiekiai yra dideli) kiekius.
\_ _/
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® Informacija nurodoma 100 g arba 100 ml produkto.
® Energiné verté ir maistingyjy medziagy kiekiai

taip pat gali baiti nurodomi vienai porcijai ir (arba)
vartojimo vienetui, jei etiketéje nurodomos naudoja-
mos porcijos arba vieneto kiekis ir pakuotéje esanciy
kporcijq arba vienety skaicius.
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TEIGINIAI APIE MAISTINGUMA

©® Teiginys apie maistinguma - apibiidinimas, kuriuo
tiesiogiai ar netiesiogiai teigiama, kad produktas turi

tam tikry naudingy savybiy dél kaloringumo, maistiniy
arba kity medziagy, pavyzdziui, ,daug omega-3 rieba-

Iy ragsciy” ar ,.be riebaly“.
k‘! gsciy u )

TEIGINIAI APIE SVEIKUMA

® Teiginys apie sveikumg - teiginys, kuriuo tiesio-
giai ar netiesiogiai uzsimenama, kad esama rysio tarp
maisto produkto kategorijos, maisto produkto ar vie-
nos jo sudedamuyjy daliy ir sveikatos, pavyzdziui, ,,Ge-
lezis padeda palaikyti normaly raudonujy kraujo
kiineliy ir hemoglobino susidaryma“ ar ,Graikiniai
rieSutai padeda gerinti kraujagysliy elastinguma“.
® Leidziama vartoti tik tuos teiginius apie maistingu-
ma ir sveikumg, kurie atitinka 2006 m. gruodzio 20

d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentg (EB) Nr.
1924/2006 dél teiginiy apie maisto produkty maistin-
guma ir sveikatinguma ir yra jtraukti leidziamy vartoti
teiginiy sarasus.

e Daugiau kaip 1,2 turio proc. alkoholio

turincio gérimo faktiné alkoholio
koncentracija turio procentais

Faktiné alkoholio koncentracija, iSreiksta tiirio procen-
tais, gérimuose, kuriuose alkoholis sudaro daugiau nei
1,2 % tiirio, nurodoma ne didesniu kaip deSimtujy tiks-
lumu. Po Sio skaiciaus rasoma ,% tiirio‘, o pries skaiciy
gali biiti raSomas Zodis ,alkoholio” arba santrumpa
»alk.“. Pavyzdziui, vyno faktiné alkoholio koncentracija
gali biiti nurodoma taip: ,alkoholio 18 % tiirio"

KITA INFORMACLJA

® Zenklinant konkredius maisto produktus, be bendry-
ju, iSvardinty Zenklinimo reikalavimuy, daugeliui maisto
produkty taikomi specialieji zenklinimo reikalavimai
(pavyzdziui, ant vaisiy pakuotes etiketés papildomai
reikalaujama nurodyti klase - ekstra klasé, Il klasé ar
klasé, ant jautienos - identifikavimo Zenklg, rodantj, kad
mésa pagaminta nustatyta tvarka patvirtintose jmonése).

® Identifikavimo Zenklas - tai ovalo formos Zenklas,
kuriame pateikiama $i informacija: virSuje - sutrum-
pintas Salies gamintojos pavadinimas didZiosiomis
raidémis (pavyzdZiui, LT), centre - veterinarinio
patvirtinimo numeris (pavyzdziui, 00-22), apacioje -
sutrumpintas Europos bendri-

jos pavadinimas didZiosiomis LT
raidémis - EB. 00-22

EB

' @ Saugoma Kilmés vietos nuoroda

Sinuoroda suteikiama konkreéios vietoves produk-
tams, kuriy kokybe ar savybes i$ esmés arba iSimtinai
nulémeé tam tikra geografiné aplinka su jai budingais
gamtos ir zmogaus veiklos veiksniais ir kurio visi
gamybos etapai vykdomi apibréztoje geografinéje
vietovéje. Pavyzdziui, tokia nuoroda turi Lietuvoje
surenkamas Seiny ir Lazdijy krasto medus. Graikijoje
gaminamas fetos (,®&ta “) suris,
Italijoje - Parmos kumpis (,,Prosciutt
di Parma“).



e Saugoma geografiné nuoroda

Sia nuoroda Zymimi konkrecios vietovés produktai,
kuriy tam tikra kokybé, reputacija ar kita savybé i$
esmeés priskiriama jo geografinei kilmei ir kurio bent
vienas i$ gamybos etapy vykdomas apibréztoje geo-
grafinéje vietovéje. Pavyzdziui, tokj

statusa turi vokiskas alus ,Hofer Bier*,

kolumbiska kava ,Café de Colombia“.

e Garantuotas tradicinis
gaminys
Produktas ir jo pavadinimas laiko-
mas tinkamu registruoti kaip garantuotas
tradicinis gaminys, jei juo apibiidinamas konkretus
maisto produktas, kurio gamybos, perdirbimo meto-
das ar sudétis atitinka to produkto
gaminimo tradicijas arba ku-
ris gaminamas i$ tradicis-
kai naudojamy zaliavy
ar sudedamuyjy daliy.
Pavyzdziui, tokj sta-
tusa turi lietuviskas
skilandis, italiSkas
stris Mozzarella.
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e Informacija apie ekologiSkuma

ES pagaminti ir supakuoti ekologiski maisto pro-
duktai turi biiti pazenklinti ES ekologinés gamybos
logotipu. Salia taip pat turi biiti nurodyta kontrolés
jstaigos, tikrinancios ir sertifikuojancios ekologinés
produkcijos gamintojus, pavadinimas ir kodas bei
,ES Zemeés ukis“, ,ne ES Zemés ukis*, ,ES ir ne ES Ze-
meés Tkis“ arba konkrecios $alies, kurioje produktas
ar jo pagrindinés zZaliavos buvo iSaugintos, pavadi-
nimas. Lietuvoje uzauginti ar pagaminti ekologiski
zemeés Ukio ir maisto produktai privalo turéti ir
prekeés zenklg , Ekolo-

ginis Zemés ukis“

o Kur galima rasti daugiau informacijos
apie zenklinimui keliamus reikalavimus?

Valstybiné maisto ir veterinarijos tarnyba savo
svetainéje www.vmvt.It yra sukirusi atskirg skiltj
,Maisto produkto Zenklinimas®, kurioje pateikiama
informacija apie bendruosius ir specialiuosius Zenkli-
nimg reglamentuojancius teisés aktus pagal maisto
produkty grupes ir atsakymai j dazniausiai uzduoda-
mus klausimus.




Valstybiné maisto ir
veterinarijos tarnyba

Siesiky g. 19, LT-07170 Vilnius, Lietuva

Tel. (8 5) 240 4361

Faks. (8 5) 240 4362

El. pastas vvt@vet.lt
Nemokamas numeris 8 800 40403




